
DEINE 
GRENZEN 
SIND WICHTIG.

GRENZVERLETZENDES VERHALTEN WIRD NICHT AKZEPTIERT:

BIST DU IN DER AGILAS ODER IM MATTENHOF BETROFFEN? HAST 
DU SO EINE SITUATION ERLEBT?

- mündliche oder schriftliche Drohungen, Beleidigungen, Beschimpfungen
- rassistische oder sexistische Äusserungen, sexuelle Belästigung
- selbstverletzendes Verhalten oder Suizidäusserungen
- körperliche oder psychische Gewalt
- Diebstahl oder Sachbeschädigung
- Sucht (Alkohol, Games, Drogen)
- Mobbing, Hänseln

Schau nicht weg!
 Sprich darüber.

Melde dich bei uns! Wir hören Dir zu. Wir nehmen Anfragen / Meldungen per Mail, 
SMS oder Telefon entgegen und antworten innerhalb von 48 Stunden.
per Email: meldestelle@agilas.ch

Simea
Burkhalter

078 239 71 10

Juderico
Friedli

078 239 93 83

Deine Gefühle sind wichtig. Über deinen Körper bestimmst du 
alleine. Es gibt angenehmen und unangenehmen Kontakt. Es gibt 
gute und schlechte Geschehnisse. Sprich darüber. Hol dir Hilfe.


